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RELAX: ABRA O CORAÇÃO  

Material: uma garrafa pet (tipo de refrigerante de 1 litro), uma laranja e uma faca; 
Objetivo: mostrar que não é Cristo que se adapta a nós, mas nós que nos adaptamos a Ele. 
Desenvolvimento: Em círculo e sentados, o líder deve passar a laranja, a pet e a faca por cada discípulo. Em seguida, pergunte 
“Como você colocaria esta laranja dentro da garrafa?” Observe que cada um terá uma forma diferente, uns falarão poderão dizer 
que a espremeria, outros que cortariam em pedacinhos. Após ouvir a opinião de todos, diga que a laranja simboliza o Espírito Santo 
e a garrafa, nosso coração. Mostre a faca e diga que ela será o objeto que vai inserir o Espirito Santo em nós. Explique que a forma 
correta de colocar a laranja é cortando a garrafa e colocando-a inteira, e, assim, deve ser também conosco. 
Aplicação: Devemos colocar Jesus por inteiro em nós, não em pedaços ou espremido. Devemos abrir nosso coração por inteiro e 
deixá-Lo agir em nós. 
 

R E S U M O  D A  M E N S A G E M   

Por muitas vezes deixamos passar em nossas vidas oportunidades que jamais Voltaram a acontecer. O tema desta semana 
Trata das ‘Oportunidade de ouro’ em nossa caminhada de fé, pois, essencialmente, quando o próprio Deus orquestra um 
momento favorável para nos colocar no caminho de uma pessoa muito especial, a fim de que, a mensagem da salvação seja 
anunciada e o nome do Senhor Jesus Cristo se torne conhecido; como também, o instante em que uma porta se abre para o 
plantio de uma nova igreja ou a constituição de uma nova célula, visando o crescimento do reino dos céus, não poderemos 
deixar passar.  
 

VAMOS EXTRAIR PRINCÍPIOS ESPIRITUAIS QUE GOVERNAM AS OPORTUNIDADES DE OURO. 
1° Tudo começa com oração perseverante e atitude de fé.(vs.2) 
2° Seja o mais específico possível no que diz respeito a proclamação do evangelho.(vs.3-4) 

-Orem pedindo coragem e tomando posse dela. Pv.28:1; 2Tm.1:7. 
3° Agarre com garra cada oportunidade.(aproveite o máximo).(vs.5) 
4° Aja com sabedoria. (5b-6) 

>Induza o seu coração para ter fome pela coisa certa. 
>Tire os olhos de si mesmo. 

 

Preparo para viver a oportunidade de ouro: 
1 - Ter Jesus na sua vida como seu Senhor e Salvador completamente. 
  -  nfrentar o seu medo e sua timide  e viver esse momento    Cor ntios    - 4 NBV-P 
 

PAPO RETO: FACILITE AS QUESTÕES  

COLOQUE EM DISCUSSÃO  
1. De acordo com a pregação de domingo, o que podemos falar sobre este tema “OPORTUNIDADES DE OURO”?  
2. Você lembra de algum dos pontos da palavra de domingo? Se possível, comente um deles. 
3. Comente: Tudo começa com oração perseverante e atitude de fé. 
4. O que mais nos impede de agarrar com garra cada oportunidade que se apresenta a nós?  
5. O que mais Deus falou ao seu coração através desta mensagem?  
 

* Querido(a) facilitador(a), fique à vontade para elaborar outras perguntas no decorrer da 
facilitação; lembrando que o principal alvo é promover um bom "papo", e para isso, deve-

se evitar: re-pregar o assunto ou desviar-se para outro tema. 
 

A V I S O S   

NOVEMBRO 
Dias 15, 16 e 17 – Encontro Com Deus – R$150,00 
DEZEMBRO 
Dia 07 – Grande Batismo 

  /@pazbelempa 
 


