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RESUMO DA MENSAGEM   

Hoje vamos falar sobre um homem revolucionário da palavra de Deus: Elias – seu nome significa “Meu Deus 

é Javé”. Ele foi um profeta que combateu a idolatria no meio do povo de Deus e sua história é contada a 

partir 1 Reis 17. Algo muito interessante que você encontrará na Bíblia é que Deus não esconde as 

fragilidades dos homens, mas também não deixa de usá-los por isso. Elias recebeu uma mensagem de ameaça 

de uma mulher e teve medo, fugiu para salvar a própria vida. (Leia 1 Reis 19.1-5) 

Elias escolheu a solidão e abriu mão de sua influência. Ele foi para o deserto, um lugar de sequidão, longe de 

tudo e de todos. O profeta orou pedindo a morte em contradição com o motivo da fuga. Elias, após esses 

momentos, desfaleceu, totalmente exausto. Às vezes em alguma área da nossa vida chegamos nesse lugar: de 

esgotamento, exaustão e desesperança. 

Mas lembre-se: NÃO É O FIM! 

"Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei descanso. Tomem sobre 

vocês o meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e humilde de coração, e vocês encontrarão descanso 

para as suas almas." Mateus 11.28-29 

Desânimo, medo, frustração, cansaço... tomaram conta de Elias. Saiba de uma coisa: Deus se preocupa com 

seu espírito, alma e corpo! O que o Senhor fez com Elias? O disciplinou, julgou ou castigou? NÃO! Deus 

cuidou dele e ele não rejeitou o cuidado do Senhor. (1 Reis 19.5-8) 

O anjo o chamou para sair da inatividade a que estava entregue e o alimentou com pão assado quente e água. 

Elias comeu, bebeu e deitou-se de novo. O anjo novamente o despertou. Viajou 40 dias e 40 noites até o 

Monte Horebe, um lugar de encontro com Deus e realinhamento. Ele ainda estava confuso sobre o que 

deveria fazer. 

Três coisas que Deus deseja que você saiba: 

• Saia da condição de vítima, pare de se esconder, exponha-se! 

• Fique na Minha presença, busque a Deus! 

• Saiba, eu sou Deus de fogo e poder, mas também de paz e equilíbrio interior! 

Deus fez a mesma pergunta e Elias deu a mesma resposta, e então viu o poder de Deus, mas sua alma ainda 

estava angustiada. Às vezes ficamos paralisados nesse lugar: já fiz muito, já lutei muito. Mas o Senhor o fez 

trilhar o caminho do renovo e revigor. 

Outro exemplo que nos inspira é o de Gideão. Deus o chamou e disse: “poderoso guerreiro, com a força que 

tens”. Ele era extremamente inseguro, podemos notar isso lendo a história dele. No seu lugar de fragilidade, a 

palavra de Deus hoje pra você é: levanta-te! Seja revigorado! Olhe para mim e siga! 

Se você já conhece Jesus, já serviu ao Senhor, mas por algum motivo, em alguma área da sua vida você está 

se sentindo assim: Deus está te chamando agora! Saia dessa paralisia, desse buraco de vítima, dessa apatia, 

desilusão... vem para o renovo de Deus, receba vigor! 

 

 



COLOQUE EM DISCUSSÃO  

1. De acordo com a mensagem, o que fez com que o profeta Elias ficasse tão desanimado? Respostas 

pessoais e variadas. 

2. O que Deus fez com Elias em relação ao processo que ele viveu? Respostas variadas baseadas em 1 

Reis 19.5-8. 

3. Quais as 3 coisas importantes que Deus deseja que nos saibamos sobre as batalhas na nossa vida? 

• Saia da condição de vítima, pare de se esconder, exponha-se! 

• Fique na Minha presença, busque a Deus! 

• Saiba, eu sou Deus de fogo e poder, mas também de paz e equilíbrio interior 

 

LÍDER DE CÉLULA, ATENÇÃO! 

- Após o término de sua reunião, lance o relatório da sua célula no Célula.In – é fácil e muito rápido. 

 

OFERTA POR PIX: 

Você pode fazer a sua contribuição através da Chave em CNPJ: 07.791.560/0001-50  

ou QR CODE: 

 

AVISOS  

CORUJÃO START 

Galera Start, está chegando o nosso CORUJÃO. Passaremos a madrugada inteira na presença do Senhor! Nesta sexta-

feira, 18 de novembro, das 22h até às 5 da manhã na Paz Church Sede. 

CAFÉ COM O PASTOR 

Já é neste sábado, dia 19 às 16h, o Café com o Pastor. Você terá a oportunidade de conhecer o coração e o legado da 

Paz Church. Inscreva-se até quinta-feira dia 17 no app Paz Church Fortaleza. 

ENCONTRO COM DEUS 

Invista no seu crescimento espiritual e relacionamento com Jesus! Participe do Encontro com Deus! Prepare-se para 

dias que vão mudar a sua vida! Anote a data: 25 e 26 de novembro. Faça sua inscrição pelo aplicativo da Paz Church 

Fortaleza e aproveite essa oportunidade. 

ENCONTRO KIDS 

Certo dia Jesus deu uma das lições mais importantes para nossas vidas. Ele disse: “Deixem vir a mim as crianças, não 

as impeçam; pois o Reino de Deus pertence aos que são semelhantes a elas.” Por isso, temos uma oportunidade muito 

especial para você investir na vida espiritual do seu filho. Está chegando o Encontro Kids, nos dias 9 e 10 de dezembro. 

Faça já a inscrição da sua criança na entrada do Paz Kids. As vagas são limitadas! 

DIFLEN UNITED 

O último culto Diflen de 2022 está chegando. Dia 17 de dezembro, às 19h30, toda a juventude da Paz Church Fortaleza 

(Sede e Campus) se encontrará para adorar a Jesus, ter comunhão e receber uma nova porção do céu para o próximo 

ano. Mobilize a sua célula para essa noite que será muito especial! 

 

 


