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 MENSAGEM: Você Pode Mudar 

 

MÚSICAS DE DOMINGO - Essa playlist é apenas uma sugestão. 

Fique à vontade para usar uma ou mais músicas. 

- Venceu (Nívea Soares) 

- Filho do Deus Vivo (Nívea Soares) 

- Grande é o Senhor (Nívea Soares) 

- NOVA: Geração de João Batista (Fanuel Palácio) 

 

 Pr. Sandro Oliveira 

 

           20 de novembro de 2022 

RESUMO DA MENSAGEM   

Muitas pessoas acreditam que não são capazes de mudar ou acreditam que não tem força para isso. O apóstolo 

Paulo fala sobre isso 1 Timóteo 1:12-16. Ele testifica: “Eu era o pior dos pecadores”. Mas Deus teve 

misericórdia de mim”. 

1) SUA MUDANÇA É UM ATO DA MISERICÓRDIA DE DEUS. Sua identidade não era formada pelo que 

os outros diziam ou pensavam a seu respeito, mas pelo o que a graça de Deus dizia que ele era. (1 Coríntios 

15:10; Lucas 18:27; Lamentações 3:22,23). 

2) SUA MUDANÇA É FRUTO DO SEU ARREPENDIMENTO. Sem arrependimento não existe mudança. 

Remorso é a tristeza com a consequência do pecado e o arrependimento é a tristeza por ter pecado e entristecido 

a Deus (Apocalipse 2:5). O arrependimento tem 3 elementos: 

Razão: mudança de mente, de pensamento, de convicção, tem transformação. 

Emocional: tristeza segundo Deus – você erra e se entristece por causa do erro. 

Vontade: a pessoa dá meia volta e abandona o erro e segue o caminho da verdade e do acerto. Ela também 

busca restituir o que foi roubado, confessa a mentira, pede perdão e busca reconciliar os relacionamentos. 

“O remorso pode destruir você por dentro e arruinar sua alma. O arrependimento restaura, e te leva para os 

braços do Senhor”. 

3) SUA MUDANÇA É UM ATO DE FÉ. Por isso, dê credibilidade a Palavra de Deus (1 Coríntios 10:13). 

Viva a Palavra (Romanos 6:11 e Efésios 4:22-24). Declare a Palavra (2 Coríntios 5:17). 

4) SUA MUDANÇA DEPENDE DO SEU NÍVEL DE DISPOSIÇÃO E ENTREGA. Busque a Deus 

intensamente! Leia Hebreus 4:16. Tome nota de algo fundamental no seu processo: Busque ajuda. Você não dá 

conta sozinho. Abra seu coração e peça ajuda (discipulador, líder de célula, pastor...). Leia Provérbios 28:13. 

 

 

 



 

COLOQUE EM DISCUSSÃO  

1. De acordo com a mensagem, por que muitas pessoas não acreditam que podem mudar de vida ou de 

atitudes? Respostas pessoais e variadas. 

2. Qual o segredo para uma mudança genuína? É necessário ter verdadeiro arrependimento que significa 

ficar triste com o pecado cometido. Muitos sentem apenas remorso que é a tristeza pela consequência do pecado. 

É fundamental que aja a metanoia, ou seja, mudança de mentalidade. 

3. Quais outros segredos para conseguirmos mudar de atitudes? 

• Viver a Palavra 

• Declarar a Palavra 

• Buscar ajuda dos discipuladores ou líderes 

 

LÍDER DE CÉLULA, ATENÇÃO! 

- Após o término de sua reunião, lance o relatório da sua célula no Célula.In – é fácil e muito rápido. 

 

OFERTA POR PIX: 

Você pode fazer a sua contribuição através da Chave em CNPJ: 07.791.560/0001-50  

ou QR CODE: 

 

AVISOS  

ENCONTRO COM DEUS 

Invista no seu crescimento espiritual e relacionamento com Jesus! Participe do Encontro com Deus! Prepare-se para 

dias que vão mudar a sua vida. Anote a data: 25 e 26 de novembro. Faça sua inscrição pelo aplicativo da Paz Church 

Fortaleza até esta quarta-feira, dia 23, e aproveite essa oportunidade. 

MARCHA DO AMOR 

Em Provérbios 28.27 a Bíblia diz: “Quem dá aos pobres não passará necessidade, mas quem fecha os olhos para não vê-

los sofrerá muitas maldições.” No dia 11 de novembro teremos a nossa Marcha do Amor. Uma grande oportunidade 

para ajudarmos muitas famílias. Mobilize sua célula. Separe sua doação e seja um abençoador! 

 

DIFLEN UNITED 

O último culto Diflen de 2022 está chegando. Dia 17 de dezembro, às 19h30, toda a juventude da Paz Church Fortaleza 

(Sede e Campus) se encontrará para adorar a Jesus, ter comunhão e receber uma nova porção do céu para o próximo 

ano. Mobilize a sua célula para essa noite que será muito especial!  

 
BATISMO 

Está chegando o nosso Batismo nas águas! Marque na sua agenda: o batismo acontecerá no dia 3 de dezembro. 

Converse com seu líder de célula ou seu pastor e se prepare! 

 


