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 TEMA: É NESCESSÁRIO NASCER DE NOVO 
 Luis Ribeiro 

  Culto do dia 26.04.2026 
 

VERSÍCULO BASE:  

João 3:1-6 

 

R  E  S  U  M  O  D  A  M  E  N  S  A  G  E  M   

Nicodemos era um fariseu e uma autoridade religiosa entre os judeus. Mesmo sendo conhecedor das Escrituras, ele foi 
até Jesus em busca de respostas. A resposta de Jesus foi direta e profunda: “Ninguém pode ver o Reino de Deus se não 
nascer de novo.” 

Isso nos mostra que religião, conhecimento ou posição não substituem a experiência do novo nascimento. 

O que significa nascer de novo? 

1. Nascer da água (Palavra) 

Nascer da água representa a transformação da mente pela Palavra de Deus. 

A Palavra nos limpa, corrige nossa maneira de pensar e nos ensina a viver segundo os princípios de Deus. Quando 
recebemos a Palavra: 

 abandonamos velhos pensamentos 

 passamos a pensar segundo Deus 

 nossa mente começa a ser renovada 

Romanos 12:2 – A transformação começa pela renovação da mente. 

2. Nascer do Espírito 

Nascer do Espírito é a regeneração interior, uma transformação profunda da natureza da pessoa. 

Não é apenas mudar atitudes externas, mas permitir que Deus transforme o interior. 

Quem nasce do Espírito: 

 não é mais a mesma pessoa 

 passa a desejar agradar a Deus 

 começa a viver uma vida espiritual verdadeira 

Por que precisamos nascer de novo? 

1. Para entrar no Reino de Deus 

O novo nascimento é a porta de entrada para o Reino de Deus. 

Não basta frequentar igreja ou ter religião — é necessário ter uma transformação real. 



2. Para vencer o mundo 

1 João 5:4 

Quem nasce de Deus recebe fé para vencer as influências do mundo. 

Quanto mais Deus ocupa nosso coração, menos atração o mundo exerce sobre nós. 

3. Para não ser tocado pelo diabo (para não viver dominado pelo pecado) 

Quem nasce de novo não vive confortável no pecado. 

Quando erra, sente tristeza e busca arrependimento e mudança. 

4. Para não cair nas armadilhas da carnalidade. 

A vida carnal leva ao pecado, vícios e afastamento de Deus. 

Quando vivemos guiados pelo Espírito, aprendemos a resistir aos desejos da carne. 

As evidências do novo nascimento 

A pessoa não vive só arrependimento, ela vive regeneração 

São pessoas que vivem no processo continuo de santidade 

Quem nasce de novo torna-se uma pessoa espiritual  

Uma pessoa que nasce de novo, tem seus relacionamentos transformados  

Uma pessoa que nasce de novo não desiste, não retrocede e não se acomoda 

 

PAPO RETO: FACILITE AS QUESTÕES  

1- Como a Palavra de Deus pode transformar nossa maneira de pensar? 

2- Ficou claro a diferença entre arrependimento e regeneração? 

(Como o Life Group pode te ajudar nesse processo?) 
 

A V I S O S   

脥� Atividades Fixas (Semanais e Mensais) 
TADEL (Treinamento Avançado de Líderes): Todos os domingos às 9h e às 18h. 
Intercessão: Todas as 3 primeiras quintas-feiras de cada mês. 
Curso básico de Teologia: Todas as terças às 20h. Aulas presenciais sempre as duas primeiras terças e online na 
terceira terça do mês. 

脥� Eventos por Data: 
28/04: TERÇA LIFE INTERNACIONAL - Às 20h, online.  
01/05: CULTO DE HOMENS DE CORAGEM - Às 20h, no campus.   
02/05: EXPRESSO II – Às 15h, no campus. 

脥� Amor em Ação: 
As doações de alimentos e produtos de higiene/limpeza podem ser entregues na igreja ou nos Lifes Groups. 

www.paz.church/taboao  /paztaboao 

 


